
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Адаптированная рабочая программа по математике на уровне основного 
общего образования подготовлена на основе ФГОС ООО, федеральной рабо-
чей программы по математике, Концепции преподавания математики в Рос-
сийской Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 9 апреля 2016 г № 637-р), федеральной рабочей программы по 
математике, рабочей программы воспитания, с учётом распределённых по 
классам проверяемых требований к результатам освоения основной образо-
вательной программы основного общего образования. 

Программа по математике включает пояснительную записку, содержа-
ние обучения, планируемые результаты освоения программы по математике. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения матема-
тики, характеристику психологических предпосылок к его изучению обуча-
ющимися с ЗПР; место в структуре учебного плана, а также подходы к отбо-
ру содержания, к определению планируемых результатов и к структуре тема-
тического планирования. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые 
предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне основ-
ного общего образования. Содержание обучения в каждом классе завершает-
ся перечнем универсальных учебных действий - познавательных, коммуни-
кативных и регулятивных, которые возможно формировать средствами ма-
тематики с учетом возрастных особенностей обучающихся с ЗПР на уровне 
основного общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по математике включают 
личностные, метапредметные результаты за весь период обучения на уровне 
основного общего образования, а также предметные достижения обучающе-
гося за каждый год обучения. 

Приоритетными целями обучения математике в 5 классе являются: 
 продолжение формирования основных математических понятий 

(число, величина, геометрическая фигура), обеспечивающих преем-
ственность и перспективность математического образования обуча-
ющихся; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающих-
ся, познавательной активности, исследовательских умений, интереса 
к изучению математики; 

 подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию 
взаимосвязи математики и окружающего мира; 

 формирование функциональной математической грамотности: уме-
ния распознавать математические объекты в реальных жизненных си-



туациях, применять освоенные умения для решения практико-
ориентированных задач, интерпретировать полученные результаты и 
оценивать их на соответствие практической ситуации. 

Основные линии содержания курса математики в 5 классе – арифмети-
ческая и геометрическая, которые развиваются параллельно, каждая в соот-
ветствии с собственной логикой, однако, не независимо одна от другой, а в 
тесном контакте и взаимодействии. Также в курсе математики происходит 
знакомство с элементами алгебры и описательной статистики. 

Изучение арифметического материала начинается со систематизации и 
развития знаний о натуральных числах, полученных на уровне начального 
общего образования. При этом совершенствование вычислительной техники 
и формирование новых теоретических знаний сочетается с развитием вычис-
лительной культуры, в частности с обучением простейшим приёмам прикид-
ки и оценки результатов вычислений.  

Начало изучения обыкновенных и десятичных дробей отнесено к 5 
классу. Это первый этап в освоении дробей, когда происходит знакомство с 
основными идеями, понятиями темы. При этом рассмотрение обыкновенных 
дробей в полном объёме предшествует изучению десятичных дробей, что це-
лесообразно с точки зрения логики изложения числовой линии, когда прави-
ла действий с десятичными дробями можно обосновать уже известными ал-
горитмами выполнения действий с обыкновенными дробями. Знакомство с 
десятичными дробями расширит возможности для понимания обучающими-
ся прикладного применения новой записи при изучении других предметов и 
при практическом использовании.  

При обучении решению текстовых задач в 5 классе используются ариф-
метические приёмы решения. При отработке вычислительных навыков в 5 
классе рассматриваются текстовые задачи следующих видов: задачи на дви-
жение, на части, на покупки, на работу и производительность, на проценты, 
на отношения и пропорции. Обучающиеся знакомятся с приёмами решения 
задач перебором возможных вариантов, учатся работать с информацией, 
представленной в форме таблиц или диаграмм. 

В программе учебного курса «Математика» предусмотрено формирова-
ние пропедевтических алгебраических представлений. Буква как символ не-
которого числа в зависимости от математического контекста вводится посте-
пенно. Буквенная символика широко используется прежде всего для записи 
общих утверждений и предложений, формул, в частности для вычисления 
геометрических величин, в качестве «заместителя» числа. 

В программе учебного курса «Математика» представлена наглядная 
геометрия, направленная на развитие образного мышления, пространствен-



ного воображения, изобразительных умений. Это важный этап в изучении 
геометрии, который осуществляется на наглядно-практическом уровне, опи-
рается на наглядно-образное мышление обучающихся. Большая роль отво-
дится практической деятельности, опыту, эксперименту, моделированию. 
Обучающиеся знакомятся с геометрическими фигурами на плоскости и в 
пространстве, с их простейшими конфигурациями, учатся изображать их на 
нелинованной и клетчатой бумаге, рассматривают их простейшие свойства. В 
процессе изучения наглядной геометрии знания, полученные обучающимися 
на уровне начального общего образования, систематизируются и расширяют-
ся. 

Согласно учебному плану в 5 классе изучается интегрированный пред-
мет «Математика», который включает арифметический материал и нагляд-
ную геометрию, а также пропедевтические сведения из алгебры, элементы 
логики и начала описательной статистики. 

На изучение учебного курса «Математика» в 5 классе отводится 170 ча-
сов (5 часов в неделю).  



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

5 КЛАСС 
 

Натуральные числа и нуль 

Натуральное число. Ряд натуральных чисел. Число 0. Изображение 
натуральных чисел точками на координатной (числовой) прямой. 

Позиционная система счисления. Римская нумерация как пример непо-
зиционной системы счисления. Десятичная система счисления. 

Сравнение натуральных чисел, сравнение натуральных чисел с нулём. 
Способы сравнения. Округление натуральных чисел. 

Сложение натуральных чисел, свойство нуля при сложении. Вычитание 
как действие, обратное сложению. Умножение натуральных чисел, свойства 
нуля и единицы при умножении. Деление как действие, обратное умноже-
нию. Компоненты действий, связь между ними. Проверка результата ариф-
метического действия. Переместительное и сочетательное свойства (законы) 
сложения и умножения, распределительное свойство (закон) умножения. 

Использование букв для обозначения неизвестного компонента и записи 
свойств арифметических действий. 

Делители и кратные числа, разложение на множители. Простые и со-
ставные числа. Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 9. Деление с остатком. 

Степень с натуральным показателем. Запись числа в виде суммы раз-
рядных слагаемых. 

Числовое выражение. Вычисление значений числовых выражений, по-
рядок выполнения действий. Использование при вычислениях перемести-
тельного и сочетательного свойств (законов) сложения и умножения, распре-
делительного свойства умножения. 

Дроби 

Представление о дроби как способе записи части величины. Обыкно-
венные дроби. Правильные и неправильные дроби. Смешанная дробь, пред-
ставление смешанной дроби в виде неправильной дроби и выделение целой 
части числа из неправильной дроби. Изображение дробей точками на число-
вой прямой. Основное свойство дроби. Сокращение дробей. Приведение дро-
би к новому знаменателю. Сравнение дробей. 

Сложение и вычитание дробей. Умножение и деление дробей, взаимно 
обратные дроби. Нахождение части целого и целого по его части. 

Десятичная запись дробей. Представление десятичной дроби в виде 
обыкновенной. Изображение десятичных дробей точками на числовой пря-
мой. Сравнение десятичных дробей. 



Арифметические действия с десятичными дробями. Округление деся-
тичных дробей. 

Решение текстовых задач 

Решение текстовых задач арифметическим способом. Решение логиче-
ских задач. Решение задач перебором всех возможных вариантов. Использо-
вание при решении задач таблиц и схем. 

Решение задач, содержащих зависимости, связывающие величины: ско-
рость, время, расстояние, цена, количество, стоимость. Единицы измерения: 
массы, объёма, цены, расстояния, времени, скорости. Связь между единица-
ми измерения каждой величины. 

Решение основных задач на дроби. 
Представление данных в виде таблиц, столбчатых диаграмм. 
Наглядная геометрия 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: точка, прямая, отре-
зок, луч, угол, ломаная, многоугольник, окружность, круг. Угол. Прямой, 
острый, тупой и развёрнутый углы. 

Длина отрезка, метрические единицы длины. Длина ломаной, периметр 
многоугольника. Измерение и построение углов с помощью транспортира. 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: многоугольник, пря-
моугольник, квадрат, треугольник, о равенстве фигур. 

Изображение фигур, в том числе на клетчатой бумаге. Построение кон-
фигураций из частей прямой, окружности на нелинованной и клетчатой бу-
маге. Использование свойств сторон и углов прямоугольника, квадрата. 

Площадь прямоугольника и многоугольников, составленных из прямо-
угольников, в том числе фигур, изображённых на клетчатой бумаге. Единицы 
измерения площади. 

Наглядные представления о пространственных фигурах: прямоугольный 
параллелепипед, куб, многогранники. Изображение простейших многогран-
ников. Развёртки куба и параллелепипеда. Создание моделей многогранни-
ков (из бумаги, проволоки, пластилина и других материалов). 

Объём прямоугольного параллелепипеда, куба. Единицы измерения 
объёма. 
 
 
 
 
 
 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБ-
НОГО КУРСА «МАТЕМАТИКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕ-
ГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного курса «Мате-
матика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математи-
ки, ценностным отношением к достижениям российских математиков и рос-
сийской математической школы, к использованию этих достижений в других 
науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 
прав, представлением о математических основах функционирования различ-
ных структур, явлений, процедур гражданского общества (например, выбо-
ры, опросы), готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с 
практическим применением достижений науки, осознанием важности мо-
рально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач матема-
тической направленности, осознанием важности математического образова-
ния на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельно-
сти и развитием необходимых умений, осознанным выбором и построением 
индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом лич-
ных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию матема-
тических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть математи-
ческие закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных пред-
ставлений об основных закономерностях развития человека, природы и об-
щества, пониманием математической науки как сферы человеческой дея-
тельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, овла-
дением языком математики и математической культурой как средством по-
знания мира, овладением простейшими навыками исследовательской дея-
тельности; 



6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здо-
ровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансирован-
ный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), сформи-
рованностью навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и тако-
го же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач 
в области сохранности окружающей среды, планирования поступков и оцен-
ки их возможных последствий для окружающей среды, осознанием глобаль-
ного характера экологических проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной 
среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению 
уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе 
умение учиться у других людей, приобретать в совместной деятельности но-
вые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формули-
ровать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее 
неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 
планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессо-
вую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать принимае-
мые решения и действия, формулировать и оценивать риски и последствия, 
формировать опыт. 
 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Познавательные универсальные учебные действия 
 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических 
объектов, понятий, отношений между понятиями, формулировать 
определения понятий, устанавливать существенный признак класси-
фикации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимо-
го анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утверди-
тельные и отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 



 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоре-
чия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать кри-
терии для выявления закономерностей и противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и ин-
дуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от 
противного), проводить самостоятельно несложные доказательства 
математических фактов, выстраивать аргументацию, приводить при-
меры и контрпримеры, обосновывать собственные рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вари-
антов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоя-
тельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, са-
мостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, 
аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный экспе-
римент, небольшое исследование по установлению особенностей ма-
тематического объекта, зависимостей объектов между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 
проведённого наблюдения, исследования, оценивать достоверность 
полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необ-
ходимых для решения задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать ин-
формацию различных видов и форм представления; 

 выбирать форму представления информации и иллюстрировать реша-
емые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинация-
ми; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учи-
телем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями 
и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения 



в устных и письменных текстах, давать пояснения по ходу решения 
задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 
проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск 
решения, сопоставлять свои суждения с суждениями других участни-
ков диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в корректной 
форме формулировать разногласия, свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследова-
ния, проекта, самостоятельно выбирать формат выступления с учётом 
задач презентации и особенностей аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 
работы при решении учебных математических задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать организацию 
совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуж-
дать процесс и результат работы, обобщать мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнения-
ми, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть работы и коор-
динировать свои действия с другими членами команды, оценивать ка-
чество своего вклада в общий продукт по критериям, сформулирован-
ным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 
 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его 
часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и соб-
ственных возможностей, аргументировать и корректировать варианты 
решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата 
решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, 
вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 
найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и 
условиям, объяснять причины достижения или недостижения цели, 
находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 



К концу обучения в 5 классе обучающийся получит следующие пред-
метные результаты: 

Числа и вычисления 

Понимать и правильно употреблять термины, связанные с натуральны-
ми числами, обыкновенными и десятичными дробями. 

Сравнивать и упорядочивать натуральные числа, сравнивать в простей-
ших случаях обыкновенные дроби, десятичные дроби. 

Соотносить точку на координатной (числовой) прямой с соответствую-
щим ей числом и изображать натуральные числа точками на координатной 
(числовой) прямой. 

Выполнять арифметические действия с натуральными числами, с обык-
новенными дробями в простейших случаях. 

Выполнять проверку, прикидку результата вычислений. 
Округлять натуральные числа. 
Решение текстовых задач 

Решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью орга-
низованного конечного перебора всех возможных вариантов. 

Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: ско-
рость, время, расстояние, цена, количество, стоимость. 

Использовать краткие записи, схемы, таблицы, обозначения при реше-
нии задач. 

Пользоваться основными единицами измерения: цены, массы, расстоя-
ния, времени, скорости, выражать одни единицы величины через другие. 

Извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в 
таблице, на столбчатой диаграмме, интерпретировать представленные дан-
ные, использовать данные при решении задач. 

Наглядная геометрия 

Пользоваться геометрическими понятиями: точка, прямая, отрезок, луч, 
угол, многоугольник, окружность, круг. 

Приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму 
изученных геометрических фигур. 

Использовать терминологию, связанную с углами: вершина, сторона, с 
многоугольниками: угол, вершина, сторона, диагональ, с окружностью: ра-
диус, диаметр, центр. 

Изображать изученные геометрические фигуры на нелинованной и 
клетчатой бумаге с помощью циркуля и линейки. 

Находить длины отрезков непосредственным измерением с помощью 
линейки, строить отрезки заданной длины; строить окружность заданного 
радиуса. 



Использовать свойства сторон и углов прямоугольника, квадрата для их 
построения, вычисления площади и периметра. 

Вычислять периметр и площадь квадрата, прямоугольника, фигур, со-
ставленных из прямоугольников, в том числе фигур, изображённых на клет-
чатой бумаге. 

Пользоваться основными метрическими единицами измерения длины, 
площади; выражать одни единицы величины через другие. 

Распознавать параллелепипед, куб, использовать терминологию: верши-
на, ребро, грань, измерения, находить измерения параллелепипеда, куба. 

Вычислять объём куба, параллелепипеда по заданным измерениям, 
пользоваться единицами измерения объёма. 

Решать несложные задачи на измерение геометрических величин в 
практических ситуациях. 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 5 КЛАСС  

№ 
п/п 

Наименование 
разделов и тем 

программы 

Количество 
часов 

Виды деятельности Воспитательная работа 

Электронные 
(цифровые) 

образователь
ные ресурсы 

Вс
его 

К.
р. 

П.
р. 

1 

Натуральные 
числа. Действия 
с натуральными 
числами 

 43  3   

Читать, записывать, сравнивать натуральные чис-
ла; предлагать и обсуждать способы упорядочи-
вания чисел. Изображать координатную прямую, 
отмечать числа точками на координатной прямой, 
находить координаты точки. Исследовать свой-
ства натурального ряда, чисел 0 и 1 при сложении 
и умножении. Использовать правило округления 
натуральных чисел. Выполнять арифметические 
действия с натуральными числами, вычислять 
значения числовых выражений со скобками и без 
скобок. Записывать произведение в виде степени, 
читать степени, использовать терминологию (ос-
нование, показатель), вычислять значения степе-
ней. Выполнять прикидку и оценку значений чис-
ловых выражений, предлагать и применять приё-
мы проверки вычислений. Использовать при вы-
числениях переместительное и сочетательное 
свойства сложения и умножения, распредели-
тельное свойство умножения; формулировать и 
применять правила преобразования числовых вы-
ражений на основе свойств арифметических дей-
ствий. Исследовать числовые закономерности, 
выдвигать и обосновывать гипотезы, формулиро-

Личностные результаты 
освоения программы по 
математике характеризу-
ются: 
1) патриотическое воспи-
тание: проявлением инте-
реса к прошлому и насто-
ящему российской мате-
матики, ценностным от-
ношением к достижениям 
российских математиков и 
российской математиче-
ской школы, к использо-
ванию этих достижений в 
других науках и приклад-
ных сферах; 
2) гражданское и духовно-
нравственное воспитание: 
готовностью к выполне-
нию обязанностей граж-
данина и реализации его 
прав, представлением о 
математических основах 

Библиотека 
ЦОК 
https://m.edsoo.r
u/7f4131ce 



вать обобщения и выводы по результатам прове-
дённого исследования. Формулировать определе-
ния делителя и кратного, называть делители и 
кратные числа; распознавать простые и составные 
числа; формулировать и применять признаки де-
лимости на 2, 3, 5, 9, 10; применять алгоритм раз-
ложения числа на простые множители; находить 
остатки от деления и неполное частное. Распозна-
вать истинные и ложные высказывания о нату-
ральных числах, приводить примеры и контрпри-
меры, строить высказывания и отрицания выска-
зываний о свойствах натуральных чисел. Кон-
струировать математические предложения с по-
мощью связок «и», «или», «если…, то…». Решать 
текстовые задачи арифметическим способом, ис-
пользовать зависимости между величинами (ско-
рость, время, расстояние; цена, количество, стои-
мость и др.): анализировать и осмысливать текст 
задачи, переформулировать условие, извлекать 
необходимые данные, устанавливать зависимости 
между величинами, строить логическую цепочку 
рассуждений. Моделировать ход решения задачи 
с помощью рисунка, схемы, таблицы. Приводить, 
разбирать, оценивать различные решения, записи 
решений текстовых задач. Критически оценивать 
полученный результат, осуществлять самокон-
троль, проверяя ответ на соответствие условию, 
находить ошибки. Решать задачи с помощью пе-
ребора всех возможных вариантов. Знакомиться с 
историей развития арифметики. 

функционирования раз-
личных структур, явлений, 
процедур гражданского 
общества (например, вы-
боры, опросы), готовно-
стью к обсуждению этиче-
ских проблем, связанных с 
практическим применени-
ем достижений науки, 
осознанием важности мо-
рально-этических прин-
ципов в деятельности учё-
ного; 
3) трудовое воспитание: 
установкой на активное 
участие в решении прак-
тических задач математи-
ческой направленности, 
осознанием важности ма-
тематического образова-
ния на протяжении всей 
жизни для успешной про-
фессиональной деятельно-
сти и развитием необхо-
димых умений, осознан-
ным выбором и построе-
нием индивидуальной 
траектории образования и 
жизненных планов с учё-
том личных интересов и 



2 
Наглядная гео-
метрия. Линии 
на плоскости 

 12  1  2  

Распознавать на чертежах, рисунках, описывать, 
используя терминологию, и изображать с помо-
щью чертёжных инструментов: точку, прямую, 
отрезок, луч, угол, ломаную, окружность. 
Распознавать, приводить примеры объектов ре-
ального мира, имеющих форму изученных фигур, 
оценивать их линейные размеры. 
Использовать линейку и транспортир как инстру-
менты для построения и измерения: измерять 
длину отрезка, величину угла; строить отрезок 
заданной длины, угол, заданной величины; откла-
дывать циркулем равные отрезки, строить окруж-
ность заданного радиуса. 
Изображать конфигурации геометрических фигур 
из отрезков, окружностей, их частей на нелино-
ванной и клетчатой бумаге; предлагать, описы-
вать и обсуждать способы, алгоритмы построе-
ния. Распознавать и изображать на нелинованной 
и клетчатой бумаге прямой, острый, тупой, раз-
вёрнутый углы; сравнивать углы. 
Вычислять длины отрезков, ломаных. 
Понимать и использовать при решении задач за-
висимости между единицами метрической систе-
мы мер; знакомиться с неметрическими система-
ми мер; выражать длину в различных единицах 
измерения. 
Исследовать фигуры и конфигурации, используя 
цифровые ресурсы 

общественных потребно-
стей;  
4) эстетическое воспита-
ние: способностью к эмо-
циональному и эстетиче-
скому восприятию мате-
матических объектов, за-
дач, решений, рассужде-
ний, умению видеть мате-
матические закономерно-
сти в искусстве; 
5) ценности научного по-
знания: ориентацией в де-
ятельности на современ-
ную систему научных 
представлений об основ-
ных закономерностях раз-
вития человека, природы и 
общества, пониманием 
математической науки как 
сферы человеческой дея-
тельности, этапов её раз-
вития и значимости для 
развития цивилизации, 
овладением языком мате-
матики и математической 
культурой как средством 
познания мира, овладени-
ем простейшими навыка-
ми исследовательской де-

Библиотека 
ЦОК 
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3 
Обыкновенные 
дроби 

 48 4  
Моделировать в графической, предметной форме, с 
помощью компьютера понятия и свойства, связа-

Библиотека 
ЦОК 



ные с обыкновенной дробью. Читать и записывать, 
сравнивать обыкновенные дроби, предлагать, 
обосновывать и обсуждать способы упорядочива-
ния дробей. Изображать обыкновенные дроби точ-
ками на координатной прямой; использовать коор-
динатную прямую для сравнения дробей. Форму-
лировать, записывать с помощью букв основное 
свойство обыкновенной дроби; использовать ос-
новное свойство дроби для сокращения дробей и 
приведения дроби к новому знаменателю. Пред-
ставлять смешанную дробь в виде неправильной и 
выделять целую часть числа из неправильной дро-
би. Выполнять арифметические действия с обык-
новенными дробями; применять свойства арифме-
тических действий для рационализации вычисле-
ний. Выполнять прикидку и оценку результата вы-
числений; предлагать и применять приёмы провер-
ки вычислений. Проводить исследования свойств 
дробей, опираясь на числовые эксперименты (в том 
числе с помощью компьютера). Распознавать ис-
тинные и ложные высказывания о дробях, приво-
дить примеры и контрпримеры, строить высказы-
вания и отрицания высказываний. Решать тексто-
вые задачи, содержащие дробные данные, и задачи 
на нахождение части целого и целого по его части; 
выявлять их сходства и различия. Моделировать 
ход решения задачи с помощью рисунка, схемы, 
таблицы. Приводить, разбирать, оценивать различ-
ные решения, записи решений текстовых задач. 
Критически оценивать полученный результат, 

ятельности; 
6) физическое воспитание, 
формирование культуры 
здоровья и эмоционально-
го благополучия: готовно-
стью применять матема-
тические знания в интере-
сах своего здоровья, веде-
ния здорового образа жиз-
ни (здоровое питание, 
сбалансированный режим 
занятий и отдыха, регу-
лярная физическая актив-
ность), сформированно-
стью навыка рефлексии, 
признанием своего права 
на ошибку и такого же 
права другого человека; 
7) экологическое воспита-
ние: ориентацией на при-
менение математических 
знаний для решения задач 
в области сохранности 
окружающей среды, пла-
нирования поступков и 
оценки их возможных по-
следствий для окружаю-
щей среды, осознанием 
глобального характера 
экологических проблем и 

https://m.edsoo.r
u/7f4131ce 
 



осуществлять самоконтроль, проверяя ответ на со-
ответствие условию, находить ошибки. Знакомить-
ся с историей развития арифметики. 

путей их решения; 
8) адаптация к изменяю-
щимся условиям социаль-
ной и природной среды: 
готовностью к действиям 
в условиях неопределён-
ности, повышению уровня 
своей компетентности че-
рез практическую дея-
тельность, в том числе 
умение учиться у других 
людей, приобретать в 
совместной деятельности 
новые знания, навыки и 
компетенции из опыта 
других; необходимостью в 
формировании новых зна-
ний, в том числе форму-
лировать идеи, понятия, 
гипотезы об объектах и 
явлениях, в том числе ра-
нее не известных, осозна-
вать дефициты собствен-
ных знаний и компетент-
ностей, планировать своё 
развитие; способностью 
осознавать стрессовую си-
туацию, воспринимать 
стрессовую ситуацию как 
вызов, требующий контр-

4 
Наглядная 
геометрия. 
Многоугольники 

 10  1  1  

Описывать, используя терминологию, изображать 
с помощью чертёжных инструментов и от руки, 
моделировать из бумаги многоугольники. Приво-
дить примеры объектов реального мира, имею-
щих форму многоугольника, прямоугольника, 
квадрата, треугольника, оценивать их линейные 
размеры. Вычислять: периметр треугольника, 
прямоугольника, многоугольника; площадь пря-
моугольника, квадрата. Изображать остроуголь-
ные, прямоугольные и тупоугольные треугольни-
ки. Строить на нелинованной и клетчатой бумаге 
квадрат и прямоугольник с заданными длинами 
сторон. Исследовать свойства прямоугольника, 
квадрата путём эксперимента, наблюдения, изме-
рения, моделирования; сравнивать свойства квад-
рата и прямоугольника. Конструировать матема-
тические предложения с помощью связок «неко-
торый», «любой». Распознавать истинные и лож-
ные высказывания о многоугольниках, приводить 
примеры и контрпримеры. Исследовать зависи-
мость площади квадрата от длины его стороны. 
Использовать свойства квадратной сетки для по-
строения фигур; разбивать прямоугольник на 
квадраты, треугольники; составлять фигуры из 
квадратов и прямоугольников и находить их 
площадь, разбивать фигуры на прямоугольники и 
квадраты и находить их площадь. Выражать ве-
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личину площади в различных единицах измере-
ния метрической системы мер, понимать и ис-
пользовать зависимости между метрическими 
единицами измерения площади. Знакомиться с 
примерами применения площади и периметра в 
практических ситуациях. Решать задачи из реаль-
ной жизни, предлагать и обсуждать различные 
способы решения задач. 

мер, корректировать при-
нимаемые решения и дей-
ствия, формулировать и 
оценивать риски и послед-
ствия, формировать опыт. 

5 
Десятичные 
дроби 

 38  2   

Представлять десятичную дробь в виде обыкно-
венной, читать и записывать, сравнивать десятич-
ные дроби, предлагать, обосновывать и обсуж-
дать способы упорядочивания десятичных дро-
бей. Изображать десятичные дроби точками на 
координатной прямой. Выявлять сходства и раз-
личия правил арифметических действий с нату-
ральными числами и десятичными дробями, объ-
яснять их. Выполнять арифметические действия с 
десятичными дробями; выполнять прикидку и 
оценку результата вычислений. Применять свой-
ства арифметических действий для рационализа-
ции вычислений. Применять правило округления 
десятичных дробей. Проводить исследования 
свойств десятичных дробей, опираясь на число-
вые эксперименты (в том числе с помощью ком-
пьютера), выдвигать гипотезы и приводить их 
обоснования. Распознавать истинные и ложные 
высказывания о дробях, приводить примеры и 
контрпримеры, строить высказывания и отрица-
ния высказываний. Решать текстовые задачи, со-
держащие дробные данные, и на нахождение ча-
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сти целого и целого по его части; выявлять их 
сходства и различия. Моделировать ход решения 
задачи с помощью рисунка, схемы, таблицы. 
Приводить, разбирать, оценивать различные ре-
шения, записи решений текстовых задач. 
Оперировать дробными числами в реальных жиз-
ненных ситуациях. Критически оценивать полу-
ченный результат, осуществлять самоконтроль, 
проверяя ответ на соответствие условию, нахо-
дить ошибки. Знакомиться с историей развития 
арифметики. 

6 

Наглядная гео-
метрия. Тела и 
фигуры в про-
странстве 

 9  1  1  

Распознавать на чертежах, рисунках, в окружаю-
щем мире прямоугольный параллелепипед, куб, 
многогранники, описывать, используя термино-
логию, оценивать линейные размеры. Приводить 
примеры объектов реального мира, имеющих 
форму многогранника, прямоугольного паралле-
лепипеда, куба. Изображать куб на клетчатой бу-
маге. Исследовать свойства куба, прямоугольного 
параллелепипеда, многогранников, используя мо-
дели. Распознавать и изображать развёртки куба и 
параллелепипеда. Моделировать куб и паралле-
лепипед из бумаги и прочих материалов, объяс-
нять способ моделирования. Находить измерения, 
вычислять площадь поверхности; объём куба, 
прямоугольного параллелепипеда; исследовать 
зависимость объёма куба от длины его ребра, вы-
двигать и обосновывать гипотезу. Наблюдать и 
проводить аналогии между понятиями площади и 
объёма, периметра и площади поверхности. 
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Распознавать истинные и ложные высказывания о 
многогранниках, приводить примеры и контр-
примеры, строить высказывания и отрицания вы-
сказываний. Решать задачи из реальной жизни. 

7 
Повторение и 
обобщение 

 10   1   

Вычислять значения выражений, содержащих 
натуральные числа, обыкновенные и десятичные 
дроби, выполнять преобразования чисел. Выби-
рать способ сравнения чисел, вычислений, при-
менять свойства арифметических действий для 
рационализации вычислений. Осуществлять са-
моконтроль выполняемых действий и самопро-
верку результата вычислений. Решать задачи из 
реальной жизни, применять математические зна-
ния для решения задач из других учебных пред-
метов. Решать задачи разными способами, срав-
нивать -способы решения задачи, выбирать раци-
ональный способ. 
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