
Аннотация 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности   духовно-нравственного 

направления «Нравственные основы семейной жизни разработана  для обучающихся 10 

класса МБОУ «Песчанская средняя общеобразовательная школа» наоснове авторской 

программы Моисеева Д.А., Крыгиной Н.Н. «Нравственные основы семейной жизни». 10-

11 классы для обучающихся по общеобразовательным программам общего и 

профессионального (основного и дополнительного) образования - Благотворительный 

фонд «Просветитель», 2017, методических рекомендаций по реализации образовательной 

программы «Нравственные основы семейной жизни» / сост. А.В. Прокопенко, Т.А. 

Остапенко, Е.Н.Сизых.–Белгород: ОГАОУДПО «БелИРО»,2020.–39с. 

Образовательная программа «Нравственные основы семейной жизни» 

реализуется в рамках проекта департамента образования Белгородской области 

«Создание региональной модели единого доброжелательного воспитательного 

пространства в общеобразовательных организациях Белгородской области», рассчитана 

на обучающихся10-11классов. 

«Нравственные основы семейной жизни» представляют собой интегративный 

учебный курс, ориентированный на систематизацию знаний о семье. 

Целью курса является введение старшеклассников в традиционную для нашего 

Отечества систему семейных ценностей, подготовка их к созданию крепкой, многодетной, 

счастливой семьи. 

Задачи: 

- ознакомление учащихся с базовыми понятиями, раскрывающими смыслы, 

ценности и нормы семейной жизни, раскрытие для них категорий и таксономии семейных 

терминов; 

- формирование у старшеклассников основных представлений о семейной жизни с 

позиции психологии, культурологии и этики; 

- содействие усвоению учащимися собственной системы семейных ценностей; 

- пробуждение у учащихся желания создать крепкую, многодетную, счастливую 

семью; 

- снижение и предотвращение риска на пути к проектированию и созданию 

крепкой, многодетной, счастливой семьи; 

- ознакомление учащихся со средствами решения семейных проблем; 

- обучение основам психологической, культурологической и духовно- 

нравственной безопасности в сфере семейных отношений; 

- помощь молодым людям в решении ими смысложизненных проблем. 

Сроки реализации программы внеурочной деятельности  кружка «Нравственные 

основы семейной жизни»  2 года.-10-11 классы. 

Рабочая программа включает: пояснительную записку, требования к уровню подготовки 

обучающихся, тематическое планирование, содержание программы, средства контроля, 

учебно-методические средства обучения. 

 


