
Аннотация к рабочей программе по физической культуре 

 

Данная рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

разработана для обучающихся 10-11- х классов  МБОУ «Песчанская  СОШ» 

на основе примерной программы по физической культуре и авторской 

программы « Физическая культура 10-11 классы» В. И. Лях, - М.: 

Просвещение, 2015г., с учётом Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта  среднего образования. 

 

 

 

 

Для реализации рабочей программы используются  следующие  

учебники: 

В.И.Лях «Физическая культура 10-11класс», Москва, «Просвещение»,2015г 

 

Программа по физической культуре  для  11  класса - на 102 часа 

 


